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3 DE DICIEMBRE, DIA EUROPEO DE LA PERSONA
CON DISCAPACIDAD

El proximo 3 de Diciembre es el Dia Europeo de las Personas con
Discapacidad. Como todos los afios, FEAPS CV esta organizando
una serie de actividades pera poder celebrar este dia con todo el
Movimiento Asociativo FEAPS en la Comunidad Valenciana y con
toda la sociedad en general que quiera participar en esta fiesta de
convivencia, integracion y solidaridad.

La Conmemoracion de este dia sera el Jueves dia 1 de Diciembre al
que 0s animamos a participar, asociaciones, padres, hijos, familias,
centros, profesionales....

Por la mafiana organizaremos la entrega de premios de los
concursos de Dibujo Y Redaccion que hemos llevado a cabo a lo
largo del afio y en el que han participado personas con discapacidad
intelectual y alumnos de primaria de diferentes colegios de la
Comunidad Valenciana. Un espectaculo de animacion para todos los
publicos, con teatro, magia, mimos y juegos y una exhibicion de
danza, musica y arte de las propias personas con discapacidad.

Por la noche esta prevista la celebracion de un Concierto benéfico al
que estan todos invitados. En breve os haremos llegar el programa
de la celebracion y todo la informacion al respecto.

LA PRESIDENTA DE FEAPS CV VISITA
DIFERENTES ENTIDADES

Con el fin de acercar la Federacion a las asociaciones y
conocer su realidad de primera mano, FEAPS CV ha
organizado una serie de visitas de aproximacion a las
entidades.

La presidenta de la organizacion, Pepa Balaguer, ha visitado
ya Afanias Castellon, APADIS en Villena y las Viviendas
Tuteladas de Espurna.

Aln asi aln queda mucho trabajo por hacer en beneficio de
las personas con discapacidad intelectual y sus familias, un
objetivo que se planted PEPA Balaguer , desde que entrara
en la Junta Directiva de la entidad con el apoyo del resto de
miembros.

&

AGENDA

Foro de Oviedo

15,16, 17 de Diciembre
Oviedo

Encuentro de Familias FEAPS CV
19 de Noviembre, Hotel NH Center Valencia

Jornadas Deportivas de UPAPSA
18 de Noviembre en Mutxamel

V Congreso Europeo de Salud Mental en
Retraso mental. Integrando Investigacion
y Practica.

Mas informacion:

www.feaps.org/comuni caci 6n/jornadas.htm

VIII Congreso Estatal de Voluntariado en
Granada
30 Nov-2 Diciembre
Organiza: Junta de Andalucia
www.octavocongresovol untariado.org

V Concurso fotografico "un Mundo para
todos superacion de las discapacidades".
Organiza ONCE Pais Vasco
Inforamcion: 944701163

Fecha. 11 de Noviembre

Seminario Medios de Comunicacion sin
barreras
28 de Noviembre al 1 de Diciembre
Universidad Cardenal Herrera CEU (Valencia)
Informacién; 96 136 90 00

Jornada La llei Basica d'Atencid a les
persones en situacié de Dependencia
23 de Noviembre de 2005-11-04 Organizado por
CCOo0
C/Napols i Sicilia, 5 Valencia

AMPROS celebra su 40 aniversario. Ciclo
Cine y Discapacidad Intelectual”
Centro Cultural Modesto Tapia de la obra Social
de Caja Cantabria en Santander
7,14, 21y 28 de Noviembre
Exposicion titulada "Capaces”

)

Departamento de Comunicacion: Blanca Barbera (bbarbera@feapscv.org)
Telf: 963923733 Fax:963924867 www.feapscv.org
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PROGRESOS SOCIALES ANTE LA DISCAPACIDAD

Es una de las condiciones humanas el luchar por obtener mejoras y avances en todos los frentes. El ser humano dedica
grandes esfuerzos para obtener la felicidad. Este articulo podria ser una lista de "objetivos no logrados" pero voy a cambiar
el chip y con ayuda del Grupo de padres al que pertenezco (PARF de Asprona) intentaré exponer los avances que se han
logrado para apoyo, diversion y por qué no decirlo, bienestar para nuestros hijos discapacitados.

Ha llovido mucho desde que algunos pueblos de la antigua Grecia arrojaban al vacio a sus hijos con deformaciones desde
la ROCA DEL TAIJETO para impedir que una sociedad que ellos querian perfecta se viera mermada o avergonzada con
esas personas que ellos consideraban imperfectas y no dignas de pertenecer a la misma. Esa lluvia a la que me refiero no
siempre ha caido con la misma intensidad porque hace no muchos afios cuando en una familia se tenfa un hijo con
deformaciones se le encerraba en casa y salvo el entorno de los mas allegados pasaba su existencia como si viviera en un
gueto de incomprension sin ayuda ni apoyo de la sociedad a la que tenia derecho a integrarse y recibir los apoyos y ayudas
necesarios.

Pasemos ya sin mas preambulos a exponer los logros obtenidos para ayuda de la discapacidad.

Empecemos por los cuidados médicos que hoy se prodigan a las futuras madres, analisis, resonancias, pruebas
médicas, etc. y hasta esas operaciones que médicos milagrosos realizan al feto en el vientre de la madre. Bendita medicina
y sus maravillosos avances.

Cuando nace un bebe y se le diagnostica un defecto, tara o incapacidad tenemos ya mudltiples instituciones y
centros que imparten sesiones de ESTIMULACION TEMPRANA y eso se traduce en que nifios que tardarian afios en
poder utilizar sus miembros o0 sentidos reduzcan ese lapso de tiempo a casi la normalidad.

Llega la edad escolar y no siempre se ha contado, como lo esta hoy, con esos CENTROS ESPECIALES DE
ENSENANZA donde se imparten las ensefianzas elementales adaptadas a las posibilidades de los alumnos que la
integran.

Ya tenemos a nuestro hijo en casa, con una ensefianza mas o menos adaptada, y pensamos en su ocio, en que
no siempre va a estar delante de la TV o del ordenador. La sociedad le ofrece a través de las asociaciones actividades de
OCIO Y DIVERSION. En verano se organizan campamentos donde en turnos de 15 dias pueden disfrutar de la naturaleza
y de la compafiia de amigos y compafieros de su entorno inmediato.

Dentro del colectivo de discapacitados hay quienes tienen inclinaciones artisticas y para ellos se les facilita
sesiones de PSICODANZA donde ademas de cubrir esa necesidad propia se facilita la movilidad y el desarrollo armdnico
de su cuerpo ya que la danza es primordial para lograrlo.

Llega el momento en que finaliza la ensefianza primaria y nos preguntamos...y ahora que.. es apto para un
trabajo? ¢lo voy a tener todo el dia en casa?.. y claro la sociedad en que vivimos ha pensado en los TALLERES
OCUPACIONALES donde practican y realizan pequefios trabajos, donde en ocasiones se les ensefian habilidades
desconocidas y en definitiva se les integra de alguna manera en la sociedad.

Los que si pueden y deden trabajar porque su discapacidad se lo permite, pero no encuentran de momento salida
al mundo laboral tienen a su disposicion los CENTROS ESPECIALES DE EMPLEO donde se les educa, se les ensefia un
trabajo productivo y donde a veces se logra por la ayuda recibida esa tan deseada salida al competitivo mundo del trabajo
con mayusculas.

Nuestros hijos se van haciendo mayores y como norma general los padres poco a poco los vamos dejando solos.
La sociedad pone a su disposicion las RESIDENCIAS, LOS PISOS TUTELADOS y en aquellos casos que la persona
puede valerse por si misma pero necesita de cierta ayuda para navegar por € | proceloso y complicado mundo actual se les
puede dejar en tutela a esas maravillosas instituciones modelo en su concepcién de FUNDACIONES TUTELARES.

Recientemente FEAPS ha creado un grupo de apoyo que se denomina "ADULTOS SOLOS" Maravillosa idea
porque hay personas que pueden y quieren vivir solas en su casa, pero necesitan algo de ayuda, direccion o apoyo para
determinadas funciones y actividades. En este grupo pueden lograr lo que de otra forma seria imposible.

Creo que me voy extendiendo demasiado y no quiero que las asociaciones, centros, Organismos, etc. que velan

por los discapacidad ante mi relacion de logros crean que nos conformamos. Pedimos mas, nuestros hijos se lo merecen y
es nuestra obligacion moral el luchar para obtenerlas.

ANTONIO RAMIREZ, Grupo de apoyo Familiar de ASPRONA
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LA VOZ DE LAS ASOCIACIONES

CICLO DE CONFERENCIAS EN

ASPRODIS

Por cuarto afio consecutivo el Centro de Desarrollo Infantil y
Atencidn Temprana (C.D.I.A.T.) de ASPRODIS (Asociacion Pro-
Disminuidos Psiquicos de Elda y comarca) ha organizado un
Ciclo de Conferencias sobre Prevencion y Salud en la Infancia
para el 11y 12 de noviembre que se llevara a cabo en el Centro
Civico y Juvenil de Elda (Plaza de la FICIA. Avda Chapi, 36). Los
temas seran:

* Sistema de comunicacién Bimodal: el logopeda y director del
centro “Entender y Hablar” de Madrid, D. Marc Monfort, explicara
este sistema y su influencia en el aprendizaje del lenguaje.
* _Primeros auxilios en la infancia: D. Francisco Barragan,
diplomado en enfermeria y enfermero del SAMUR, se centrard
en la importancia que supone actuar en determinadas
situaciones imprevistas que le pueden surgir a cualquier persona
que conviva con nifios/as.
* Influencia de la atencién sanitaria en la integracion
familiar y educativa: el Dr. D. Jesus Florez, doctor en medicina
y cirugia y en farmacologia y asesor de la Fundacion Sindrome
de Down de Cantabria, nos hablara de como influye la actuacion
de los profesionales sanitarios en la posterior aceptacion familiar
de la discapacidad.
* Diagnostico sindrémico: el Dr. D. Fernando Aleixandre, del
Servicio de Pediatria del Hospital General de Elda, se adentrara
en el significado del sindrome dismérfico.
Paralelamente al Ciclo de Conferencias se podra visitar la
exposicion de cuadros del Taller de Actividades Creativas del
Centro Ocupacional “La Torreta” de ASPRODIS.

Fuente. ASPRODIS

ADISPAC PONE LA PRIMERA PIEDRA DE SU

RESIDENCIA

"La Residencia San Judas es obra de todos". Asi se manifestaban
en ADISPAC en la colocacion de la primera piedra en la que
estuvieron presentes miembros de todos los colectivos sociales de
la ciudad de Alzira . Las instalaciones tendran 29 plazas para
personas con discapacidad con autonomia limitada y 10 plazas de
viviendas tuteladas.

El Presidente de ADISPAC, Ernesto Sarrién, destacd que la
colocacion de esta primera piedra era la entrada para los actos del
25 aniversario de ADISPAC con su lema, " Mejorar el presente
para asegurar un buen futuro". Pepa Balaguer, Presidenta de
FEAPS CV, se mostr6 orgullosa y emocionada de participar en
este acto mas si cabe, en una de las asociaciones fundadoras del
Movimiento FEAPS en la Comunidad Valenciana. De la misma
manera, la alcaldesa de Alzira, Elena Bastidas, destacd que esta
residencia era el punto de partida de un gran proyecto con el que
las familias dispondrian de un gran servicio de calidad.

En los Ultimos afios han sido casi 3 millones de euros
los que FEAPS CV, a través del PIR, ha invertido en la comunidad
en proyectos de creacion, rehabilitacion y mejora de centros y
servicios para personas con discapacidad intelectual.

AFANIAS CASTELLON CELEBRA LAS VI JORNADAS DE DEPORTE ADAPTADO PARA PERSONAS CON

DISCAPACIDAD INTELECTUAL
Mas de 150 personas con discapacidad intelectual participaron en la sexta edicion de las Jornadas de Deporte Adaptado organizadas
por Afanias Castellon, aunque casi 600 disfrutaron de este dia y de una comida de hermandad con motivo de las Jornadas. Tiro a bolos
con los pies, cesto, aros, lanzamiento a porteria y circuito de habilidad fueron algunas de las pruebas que se llevaron a cabo en las
instalaciones del Polideportivo "Chencho" con el fin de acercar a la comunidad la realidad social de las personas con discapacidad
intelectual, desarrollar una actividad integradora inter-centros, fomentar el deporte y desarrollar todas las capacidades de las personas

don discapacidad intelectual como medida integradora.

Colegios de Castellén y mas de 16 centros de la provincia se concentraron en
el polideportivo para disfrutar de este acontecimiento consolidado ya en la
ciudad que supone, para Francisco Gil, Gerente de AFANIAS, "un objetivo
conseguido". "Ademas ha habido un incremento de participantes por lo que
este afio se ha tenido que limitar la asistencia”.

José Laparra, Presidente del Club Deportivo Castellon, también estuvo
presente en las Jornadas y resalto "la labor que hacen estas personas con el
colectivo de personas con discapacidad. Nosotros pretendemos apoyarles con
lo que podamos hacer porque es fundamental para la sociedad".
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MAS DE 100 AUTOGESTORES SE REUNEN EN EL IV
ENCUENTRO ANUAL DE FEAPS CV

"Queremos gue se cuente con nosotros a la hora de tomar decisiones familiares,
necesitamos el apoyo de nuestros padres y ellos el nuestro, debemos asegurar
nuestro futuro y deseamos una casa, un trabajo y un sueldo dignos; una vida
independiente y no ser una carga para nadie". Asi se manifestaban las casi cien
personas con discapacidad intelectual en el Encuentro de Autogestores de
FEAPS CV que se celebrd los dias 22 y 23 de Octubre en Gandia.

La inauguracion corrié a cargo del Director General de Integracion Social del
Discapacitado Don Francisco Villena que animé a las personas con
discapacidad a seguir por ese camino del debate, la reflexion y la solicitud de
derechos; " Ser lo mas libre posible, derechos, autonomia y poder elegir es lo
que queréis vosotros y lo que queremos todos". La presidenta de FEAPS CV,
Pepa Balaguer, manifestd sentirse orgullosa de estar presente en un encuentro
de las personas que dan "vida y razén de ser al Movimiento asociativo". "Tengis
argumentos, tenéis capacidad, tenéis nuestro apoyo y el de mucha gente mas.
Tenéis el derecho y sois vosotros los que debéis escribir el futuro de vuestras
vidas".

Hubo tiempo también para que las madres hablaran ante sus hijos sobre las
relaciones familiares y vieran en ellos el futuro y la autodeterminacion que cada
dia se consolida mucho mas. En nombre de los autogestores hablé José Vicente
Bafiuls del Grupo Obrint Camins de La Safor, que destaco las mejoras que afio
tras afio se han producido en estos encuentros anuales que cada vez reinen a
mas personas. "Para nosotros son fundamentales estos encuentros para
aprender, tener nuevas experiencias, conocer a mas gente, intercambiar
opiniones y son una muestra mas de nuestra autodeterminacion".

La jornada continu6 a lo largo del fin de semana con trabajos en grupo, debates,
exposiciones, un taller de risoterapia y la visita al Museo Arqueoldgico Provincial
de Alicante. Todos valoraron el encuentro en el que ademas de expresar sus
opiniones, pudieron disfrutar de nuevas amistades, pasar un fin de semana en
un hotel, salir de marcha y participar en cuestiones de la vida que para muchos,
eran nuevas.
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ORI LLEGA A
MENORCA

Ori llega a Menorca. La asociacion ASINPROS
de Maon en Menorca ha puesto en marcha un
proyecto de sensibilizacion sobre el tema de la
discapacidad en los colegios de la zona y con el
apoyo del Ayuntamiento de la ciudad.

Una de las actividades del proyecto se centra en
acercar Ori y su mascota a las escuelas, el
primer titulo de la coleccion impulsada por
FEAPS CV y Andana Edicions; para ello han
comprado varios ejemplares de esta publicacion
que ya ha viajado hasta Menorca.

La actividad consiste en la lectura del cuento a
los alumnos de 8 y 9 afios con el fin de ensefiar
los conceptos de integracion y diversidad y dar
una vision real de la discapacidad intelectual.
Después del cuento y siguiendo con el personaje
como referencia, se lleva a cabo una charla
coloquio para explicar por qué Ori no aprende

como el resto de compafieros o qué quiere decir
tener discapacidad intelectual.

Una iniciativa muy bien aceptada en el municipio.

3° ENCUENTRO BUENAS
PRACTICAS FEAPS

El Pais Vasco acogera en Noviembre de 2006 el
tercer Encuentro de Buenas Practicas FEAPS en
el que, de nuevo pueden participar todas las
entidades del Movimiento Asociativo.

Se esta trabajando ya en su disefio y
organizacion, por lo que en FEAPS CV se han
preparado una serie de reuniones informativas
con el fin de animar a las entidades a que
presenten buenas practicas como ya hicieran en
el 2004 en el 2° Encuentro de Valencia.

Reuniones informativas:
28 de Noviembre en Valencia

Por confirmar en Alicante
30 de Noviembre en Castellén
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LA PRESIDENTA DE FEAPS CV COMPARECE ANTE
LAS CORTES PARA DAR SU OPINION SOBRE LA
FUTURA LEY DE DEPENDENCIA

La presidenta de FEAPS CV, Pepa Balaguer, ha comparecido en
las Cortes frente a los distintos grupos parlamentarios con el fin de
exponer la posicion del Movimiento Asociativo FEAPS ante la
futura Ley de Dependencia promovida por el gobierno.

Las Cortes Valencianas han creado una comision Especial para el
Estudio de las Situaciones de Dependencia en la Comunidad. Con
el fin de elaborar este trabajo pretenden recabar las opiniones y
demandas de las distintas entidades que aglutinan a personas en
posible situacion de dependencia, personas con cualquier tipo de
discapacidad, mayores, etc.

Desde el posicionamiento de FEAPS CV, "nos gustaria mas hablar
acerca de Atencion para la Autonomia Personal, en vez de
Atencion ante Situaciones de Dependencia”, resalto la presidenta
de la entidad. "Para el Movimiento Asociativo FEAPS las futuras
legislaciones sobre Atencion para la Autonomia Personal deben
ser una oportunidad para avanzar hacia la creacion de un sistema
de proteccion de la dependencia que permita promover la
autonomia y la calidad de vida de las personas con discapacidad
intelectual y sus familias" Pepa Balaguer destacod en su
intervencion que el reto de la dependencia debe afrontarse desde
la promocion de los derechos de estas personas, la mejora de los
Servicios y prestaciones y la mejor organizacion y competencia en
la provision de servicios.

FEAPS propone por lo tanto, un plazo de dos afios para que se
ponga en marcha el sistema; crear infraestructuras, construir el
sistema de valoracion y baremacion de la dependencia y avanzar
hacia una politica integral de recursos humanos de los
profesionales con especial hincapié en los procesos formativos.

Para FEAPS la proteccion de las situaciones de dependencia,
pasa necesariamente por el convencimiento de que ello es posible
si las administraciones, en concierto con las organizaciones mas
representativas del sector de la dependencia, apoyan
decididamente la creacién y el mantenimiento de una red de
servicios especificos que dan respuesta a las necesidades
concretas de las personas con discapacidad intelectual en nuestro
caso. Al mismo tiempo, la presidenta de FEAPS CV dice que debe
garantizarse la dotacion de recursos suficientes para que en el
seno de la familia se presten los apoyos necesarios.

Pepa Balaguer resalté que la futura ley "debe garantizar la
prestacion por dependencia como una mas del sistema de
seguridad social y en el caso mas extremo una prestacion que
garantice la realizacion de una vida digna". "Nos estamos jugando
el futuro", concluya.
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200 FAMILIAS SE REUNIRAN EN EL
ENCUENTRO DE FEAPS CV

Casi 200 personas participaran el préximo 19 de Noviembre
en el Encuentro de Familias que organiza FEAPS CV en el
Hotel NH Center de Valencia.

En estas Jornadas, a las que ha confirmado su asistencia la
Consellera de Bienestar Social, Alicia de Miguel, se debatira
sobre la importancia del ambiente familiar en el desarrollo de
las personas con discapacidad intelectual.

Juan Carlos Morcillo, psicélogo del Centro San Rafael seré el
encargado de liderar la charla coloquio y plantear el trabajo en
grupo para todos los asistentes.
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PARTICIPA EN EL FORO

Los textos de las tres ponencias que se van a presentar
en el Foro ya han sido enviadas a las Federaciones para
que a su vez las hagan llegar a las Asociaciones:

FEAPS y el entorno, la apuesta por un modelo social

El proyecto Comin de FEAPS

Las personas con discapacidad intelectual y las familias,
¢hemos avanzado en calidad de vida?

El objetivo es que tanto las personas que asistan al Foro
como las que no van a participar en Oviedo, realicen
sugerencias y aportaciones para que se debatan los
proximos 15,16 y 17 de Diciembre.

Las aportaciones deben realizarse rellenado el formulario
que acompafia a cada ponencia antes del 31 de
Noviembre que deben enviarse a la Confederacidn.
Desde Confederacion se estan adaptando las ponencias
a lectura facil con el fin de que las personas con
discapacidad intelectual también puedan hacer sus
valoraciones y sugerencias, de momento ya disponemos
de la de Calidad de Vida.

TANTO DESDE LAS FEDERACIONES COMO DESDE LA
CONFEDERACION ANIMAMOS A LA PARTICIPACION, AL
DEBATE Y AL ENVIO DE VALORACIONES Y
SUGERENCIAS

INOS JUGAMOS CON ELLO COMO AFRONTAR
EL FUTURO!
PORQUE, JUNTOS, OTRO MUNDO ES POSIBLE
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