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CINCO BUENAS PRÁCTICAS DE LA COMUNIDAD VALENCIANA
EN EL ENCUENTRO DE BILBAO

1. Asamblea General de las Personas con Discapacidad Intelectual en el
centro ocupacional LA TORRE

Se trata de una actividad incluida en la dinámica del centro ocupacional en la que
participan la totalidad de las personas con discapacidad intelectual y su personal de
apoyo. En ella, las personas exponen demandas, quejas y opiniones acerca de la
dinámica del centro y experiencias de su vida cotidiana que desean compartir con
los demás.

2. Prestación de apoyos entre residentes. AFANIAS Castellón
Desde la vivienda tutelada se refuerza desde hace algún tiempo la cooperación
entre los residentes, de manera que unos y otros puedan recibir y dar ayuda en
cualquier momento y situación, independientemente de si el cuidador está o no
disponible. Para ello previamente se han debido desarrollar habilidades adaptativas
de convivencia y un clima de confianza entre todos.

3. Yo elijo. Programación de actividades lúdicas dirigidas al tiempo de
descanso de la jornada laboral dentro de la dinámica del centro
ocupacional. LA SAFOR

Consiste en ofrecer una buena alternativa lúdica programada a las personas con
discapacidad intelectual asistentes al centro ocupacional durante el periodo de
descanso de la jornada laboral dentro de las propias instalaciones. SE fomenta la
toma de decisiones de la persona con discapacidad.

4. Transversalidad y modelo de calidad FEAPS: Dos claves imprescindibles
para la mejora de la organización. FUNDACIÓN SAN FRANCISCO DE
BORJA

Con el fin de desarrollar la directriz del Plan Estratégico de la Fundación relativa a la
mejora continúa de la entidad y ante la preocupación por salvaguardar las señas de
identidad de la misma, que hacen referencia a la felicidad de cada uno de los
usuarios de sus servicios, se plantea diseñar un proceso de evaluación y mejora
continúa que además esté en consonancia con los requerimientos del entorno en
materia de calidad.

5. Transporte público adaptado. LA SAFOR
La práctica o acción que tenemos entre manos trata de demandar una ciudad más
accesible a todos y todas, puesto que no podemos olvidar nunca que la sociedad y
el mundo que nos rodea forma parte de todos nosotros y todos de él, en la medida
que utilicemos los recursos que nuestra comunidad nos brinda.

FEAPS CV presenta 5 buenas prácticas en Bilbao que hablan
sobre la participación de las personas con discapacidad en las
Asambleas de los centros, la ayuda que se dan entre los que
viven en viviendas tuteladas, elegir actividades de ocio, mejorar la
calidad de los centros y tener un transporte adaptado.

DIA DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD EN FEAPS CV

El 3 de Diciembre es el Día de las Personas
con Discapacidad, por este motivo FEAPS
Comunidad Valenciana organiza una
Jornada de Convivencia y Entretenimiento
para todo el mundo el próximo Lunes 4 de
Diciembre con el fin de:
• Reunir a personas con y sin

discapacidad en torno a unas mismas
actividades

• Aproximar la discapacidad intelectual a
niños y mayores con un trato
normalizado

• Hacer partícipe a la sociedad del
sistema de apoyos como vehículo de
mejora e integración

• Unir a todo el Movimiento Asociativo
FEAPS y a la sociedad en general en
un mismo acto por la integración, la
solidaridad y la tolerancia.

PROGRAMA

• BIENVENIDA
• CHARLA "El espacio más cerca de ti"
• Actuaciones

- "Caricias (para una madre)", C.O.
La Torre

- "El Muro", C.O.M Corazón de
María de Requena

- "Nanatsu", C.O. José Alcamí
• Presentación cuento "ORI I LA SEUA

GERMANA". Animación lectora
• ENTREGA DE PREMIOS DEL IV

CONCURSO DE DIBUJO Y
REDACCIÓN FEAPS CV

A la entrada del Auditorio se podrán ver
los Dibujos elaborados por personas con
Discapacidad Intelectual con motivo del
IV Concurso FEAPS CV

Lunes, 4 diciembre TAMA Aldaia
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EN BREVES…
• CURSO DE CALIDAD
FEAPS CV organiza un Curso sobre "Implantación de
calidad, Gestión por procesos" que se celebrará los días
27 y 28 de Noviembre en Valencia y va dirigido a los
profesionales de las entidades miembros de la Federación.

La jornada facilitará la adquisición de una formación
común en todo lo relacionado con la calidad FEAPS y el
Sistema Básico de Calidad, se debatirá y desarrollará
temas prácticos relacionados con gestión de procesos y se
conocerán las herramientas y sistemas de gestión de
calidad.
Plazo de inscripción. 20 de Noviembre

• VOCES
Se va a renovar toda la base de datos del periódico Voces,
por lo tanto es necesario que todas aquellas personas que
deseen recibirlo rellenen la solicitud que va encartada en el
próximo número. Hay que mandarla a FEAPS
Confederación por correo, y se puede descargar también
de la página web. Es importante que los interesados la
rellenen porque si no, NO recibirán el VOCES.

• PONTE EN MI LUGAR
La Universidad Católica de Valencia, organiza visitas
guiadas a sus instalaciones donde mostrarán el piso
adaptado que tienen para personas con discapacidad.
Ponte en mi lugar, es el nombre de esta actividad dirigida a
profesionales, familias y personas con discapacidad. Las
visitas pueden concertarse en grupos de 15 personas en el
teléfono 619351222, Marga Cañadas.

• PROGRAMA OFERTAS CULTURALES
Un año más la Diputación de Valencia a través del servicio
del SARC convoca el PROGRAMA DE OFERTAS
CULTURALES, dirigido a ASOCIACIONES,
COLECTIVOS, COLEGIOS, AYUNTAMIENTOS, etc..., de
Valencia y Provincia. Por segundo año consecutivo, se ha
concedido a ADAPTAMOS GROUP la gestión de las
siguientes visitas de gran interés turístico-cultural:
- RUTA DE LA HORCHATA (TOC 231)
- RUTA DE LOS MAESTROS Y ARTISTAS

FALLEROS (TOC 232)

La Diputación colabora económicamente con los
gastos de traslados (hasta 600€) y con los monitores
de apoyo a la movilidad, intérprete de lengua de
signos, etc... (hasta un 50% del coste). En caso de estar
interesado/a, rogamos contactes con nosotros ya que hay
de plazo hasta el dia 11 de Diciembre. La solicitud y hojas
de inscripción las puedes descargar en www.sarc.es, en el
apartado de "programas de difusión".

• CHARLAS SOBRE EL ESPACIO
Con motivo del 57th Congreso Internacional de Astronáutica celebrado en
Valencia a lo largo de este año, FEAPS CV ha intentado acercar el
espacio a las personas con discapacidad intelectual, con la colaboración
de físicos del GACE y la Universidad de Valencia. El sistema solar, los
medios de transporte para volar y salir al espacio se presentarán de forma
dinámica en charlas taller que se han preparado en distintas entidades de
FEAPS CV que han solicitado participar en esta actividad. La próxima, el
30 de Noviembre en la Residencia Juvenil La Florida.

• JORNADA FORMACIÓN JUNTA
El pasado fin de semana la Junta Directiva de FEAPS CV celebraba su
segunda sesión formativa específica. Tras revisar el Marco Estratégico y
profundizar en la Visión de la Confederación, el Plan Estratégico del
Movimiento Asociativo FEAPS y el de FEAPS CV, se trabajó sobre el
despliegue de la Visión presentada en el Foro de Oviedo por la Directiva
de Confederación.

Con una dinámica participativa y rica por las aportaciones lanzadas, se
analizó el compromiso que en el desempeño de su papel, tenían los
miembros de la Directiva. Teniendo siempre presente la Misión que el
equipo directivo redactó en la anterior jornada formativa, se trabajó sobre
la gestión del cambio, el trabajo en equipo, los valores y principios éticos,
el liderazgo y las claves acerca del poder.

Han sido dos días de trabajo intenso y de reflexión, donde la referencia ha
sido la Misión de la Directiva de la Federación, " Gobernar para cumplir la
Misión de la Federación, liderando, diseñando estrategias, teniendo en
cuenta necesidades, animando a la participación para generar conciencia
de proyecto común, reivindicando, representado a todos, salvaguardando
los valores éticos, retroalimentando el sistema con buena gestión, con
equipo proactivo, con debate y contraste, con solidaridad, orientación al
cliente asociación y con transparencia".

BREVES: FEAPS CV organiza un curso de calidad para
los profesionales. Quien quiera recibir el Voces tiene que
rellenar una ficha. La Universidad Católica organiza visitas
guiadas para ver la vivienda tutelada. La Diputación oferta
dos excursiones para ver la ruta de la horchata y de los
maestros y artistas falleros. FEAPS CV organiza charlas
para acercar el espacio a las personas con discapacidad
intelectual. La Junta Directiva participa en una jornada de
formación para mejorar sus  competencias.

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com

http://www.sarc.es
http://www.pdffactory.com


INFO XXI
"Com superes la noticia que el teu fill té una discapacitat intel.lectual? En gran part unint-se a altres pares que lluiten pels mateixos motius"

Federación de Asociaciones en favor de las Personas con Discapacidad
Intelectual de la Comunidad Valenciana

LA VOZ DE LAS ASOCIACIONES…
DISCAPACIDAD INTELECTUAL Y SIGLO XXI

JORNADAS DE APSA

Bajo el título "Discapacidad Intelectual y Siglo: XXI nuevos
retos" se celebraronn los días 26, 27 y 28 de octubre de 2006, en
el aula de Cultura de la CAM de Alicante unas jornadas
organizadas por la Asociación Pro- Discapacitados Psíquicos de
Alicante (APSA). El objetivo era realizar una reflexión conjunta
acerca de los retos y oportunidades que plantean las sociedades
modernas para las personas con discapacidad intelectual.

Entre los más de 30 ponentes de todos los ámbitos de la
discapacidad intelectual, asistieron profesionales de la talla de
Paulino Azúa Berra (gerente de FEAPS), Demetrio Casado Pérez
(Ex Director Técnico Real Patronato sobre Discapacidad) o
Mariano Cortés Sáez (Director de Kutxa-Zeharo, Grupo Gureak).
También expusieron su punto de vista expertos de las
universidades de Alicante, Salamanca o Valencia, centros
especiales de empleo y asociaciones del panorama nacional y
reconocidos profesionales de servicios sociales y sanitarios de
distintas entidades.
La idea era hacer una previsión del futuro de la discapacidad
intelectual desde ocho aspectos fundamentales como son: el
trastorno mental asociado, la autodeterminación, la
sexualidad, el envejecimiento, la legislación, la familia, la
inclusión escolar, la inmigración y la inserción laboral.

LOS RETOS
APSA desarrolla desde el año 1961 una labor constante de
reivindicación de los derechos de las personas con discapacidad
intelectual y sus familias o tutores legales, con el fin de lograr una
mayor integración social, autonomía y en  definitiva una mejora en
la calidad de vida de los mismos.

Resulta crucial la puesta en común por parte de todos los
colectivos implicados en esta cuestión: Administración, familias,
personas con discapacidad, técnicos, estudiantes, profesorado,
etc. En este sentido, estas jornadas cumplen el objetivo de
generar un punto de encuentro para la puesta en común de
nuestra situación presente y para el análisis de posibles
perspectivas futuras.

Noelia García
Gabinete prensa APSA

¿QUIÉRES SER VOLUNTARIO Y PASAR LAS VACACIONES DE UN MODO DIFERENTE?
¿Por qué no te vienes de viaje con nosotros?

Desde FEAPS CV estamos preparando un viaje para personas huérfanas con discapacidad intelectual, del 23 de diciembre de 2006 al 2
de enero de 2007.

Es una oportunidad para dejar la rutina, vivir emociones, hacer amigos, intercambiar experiencias y conocerás el área de la discapacidad
desde la experiencia.

¡¡QUE NADIE TE LO CUENTE!!
(Telf. 96 392 37 33)

MÁS DE 700 PERSONAS EN LAS JORNADAS
DEPORTIVAS DE UPAPSA

Un total de 735 personas con discapacidad intelectual de toda la
Comunidad VAlenciana, participaron el pasado 9 de Noviembre
en las XIII Jornadas Deportivas y VIII Encuentro Autonómico que
cada año organiza UPAPSA.

En esta ocasión el acto tuvo lugar en las instalaciones deportivas
del campus de San Vicente de la Universidad de Alicante con la
presencia del rector de la Universidad, el Director de Special
Olympics España, el concejal de Deportes de San Vicente del
Raspeig y miembros de las entidades participantes, Upapsa y
FEAPS CV.

Se realizaron pruebas de atletismo, salto de altura, de longitud,
lanzamiento de peso, petanca, pruebas adaptadas de fútbol y de
baloncesto, de psicomotricidad, marcha, etc. Los deportistas
estuvieron arropados por unas 450 personas entre entrenadores,
acompañantes y compañeros de sus centros.

Fuente. María Garcia
Prensa UPAPSA

800 personas con discapacidad intelectual
participaron en las Jornadas Deportivas de
UPAPSA que se celebraron el 9 de Noviembre y
que ya se han celebrado 13 veces. También tuvo
lugar el 8ª Encuentro autonómico.

APSA organizó unas jornadas para hablar del
futuro de la discapacidad intelectual. Los
expertos trataron la autodeterminación, la
sexualidad, el envejecimiento, la familia,
legislación, inserción  laboral….
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AGENDA

• Concurso Christmas
Mutualdis, para personas
con discapacidad intelectual

Más información: 900505125

• Jornada Comisión de la
Mujer CERMI-CV. "Mujer
con discapacidad y
violencia de género".

Jueves 23 de Noviembre.
Sede de la ONCE. De 9.30
horas a 14.00 horas

• Encuentro Autonómico de
Familias FEAPS CV.
"Afectividad y sexualidad"

Alzira, 25 de Noviembre

• III Encuentro Buenas
Prácticas FEAPS

Bilbao, 23 y 24 de Noviembre

• Celebración día de las
Personas con
Discapacidad

TAMA de Aldaia
Lunes 4 de Diciembre

• Curso "Implantación de
calidad, gestión por
procesos"

Valencia, 27 y 28 de Noviembre
Organiza: FEAPS CV

• Jornada Dependencia y
ley de Servicios Sociales

Valencia, 14 de Diciembre

Departamento de Comunicación: Blanca Barberá  (bbarbera@feapscv.org)
Telf: 963923733  Fax:963924867   www.feapscv.org

LAS MEJORES LECCIONES LAS DAN LOS NIÑOS
ORI Y SU HERMANA

El nuevo cuento de la  colección ORI se presentará el próximo 4 de
Diciembre en Aldaia con motivo del Día de las personas con
Discapacidad. Este cuento es el tercero de esta colección que pretende
acercar a los más pequeños la discapacidad intelectual, como
instrumento para educar en la integración y la tolerancia. Va
acompañado de una guía didáctica para su trabajo en las aulas.

Ori y su hermana explica la
discapacidad intelectual y el
sistema de apoyos en el seno de
una familia. En el primero y
segundo libro se trataba la
relación que Ori establece con
sus compañeros de aula. Ori y su
mascota y Ori va de
campamento son los dos cuentos
donde el protagonista y sus
amigos descubren que todos
necesitamos del apoyo de los
otros.

La colección está dirigida a
lectores a partir de los 6 años.

Ori es un niño de 10 años,le gustan los animales y su mejor amigo
es su perro Bal. Ori tiene discapacidad intelectual y necesita
apoyos, "pero no creo que eso sea malo porque hay mucha gente
que necesita que le ayuden", nos recuerda Ori.

Escritores, ilustradores, psicológos, padres, profesores y niños
han participado en este proyecto que comparten FEAPS
Comunidad Valenciana y Andana edicions. Además el nuevo libro
tienen el apoyo de la Asociación Nacional de Lectura Fácil, lo que
lo hace comprensible también para personas con dificultades en
la lectura, personas con discapacidad intelectual, etc. Los cuentos
de Ori son obra del escritor valenciano Vicent Josep Escartí e
ilustrados por Joan Millet.

Andana Edicions. Telf/fax. 962484382. Andana@andana.net

Ori y su hermana es el nuevo cuento de la colección Ori.
Es un niño con discapacidad intelectual y en el libro se
cuenta la relación que tiene con su hermana y los
apoyos que puede necesitar. Es el tercero de la
colección y se presenta el día 4 de Diciembre en el
TAMA de Aldaia.
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