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ENCUENTRO NACIONAL DE AUTOGESTORES

Los pasados dias 30 de septiembre, 1y 2 de octubre, se celebro el
Encuentro Nacional de Buenas Experiencias de Autogestores de
FEAPS en Valladolid, donde se dieron cita 190 personas con
discapacidad intelectual de toda Espafia, entre ellas, una decena de
valencianos. Durante dos jornadas compartieron sus modelos de
trabajo a través de diferentes mesas redondas sobre buenas
experiencias dentro de estos grupos, en los que sus miembros
comparten sus inquietudes y debaten sus intereses particulares y
comunes.

La inauguracién conto con la presencia de la Gerente de Servicios
Sociales de La Junta de Castila y Ledn, Milagros Marcos; la
Concejala de Bienestar Social del Ayuntamiento de Valladolid, Rosa
Hernandez; y los presidentes de FEAPS, Pedro Serrano, y FEAPS
Castilla y Ledn, José Maria Herreros.

Este encuentro es su verdadero encuentro, donde los autogestores
siguieron un programa que ellos mismos propusieron y que abordaron
a través de cinco grandes bloques de Buenas Experiencias:

- Aportamos a la sociedad y estamos incluidos. Usamos los
medios de comunicacion.

Aportamos a la sociedad y estamos incluidos... Y otras
formas de darnos a conocer.

Aportamos a la sociedad y estamos incluidos. Somos
voluntarios y solidarios.

Tenemos experiencias vitales importantes.
Nosotros también contamos en la asociacion

Bajo el lema “Podemos hacerlo”, este Encuentro Nacional de
Buenas Experiencias de Autogestores organizado por FEAPS vy
FEAPS Castilla y Leon, se plante6 como un punto de inflexion en los
10 afios de labor de estos grupos, en el que se ha pasado de la
reflexion a la accion.
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Diez autogestores de Valencia participaron en el
Encuentro Nacional de Autogestores de Valladolid. Alli
hablaron sobre buenas experiencias en los grupos en
los que estan. El lema del encuentro era “Podemos
hacerlo” y fue todo un éxito.
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ENCUENTROS BBPP NACIONAL Y
AUTONOMICO

Un total de 11 buenas practicas se han presentado de la
Comunidad Valenciana para la quinta edicion del certamen
que tendra lugar en otofio de 2010 en Palma de Mallorca.
Entidades como APSA, SAN RAFAEL, KOYNOS, LAS
SUERTES, TOLA y UPAPSA son las que optan a ser buenas
practicas excelentes para ser presentadas en el Encuentro.

Pero ademas, el proximo 16 de diciembre se celebrara en
Valencia el encuentro de Buenas practicas autonémico en el
que se explicaran las buenas préacticas que ya se presentaron
al pasado encuentro nacional de Canarias, tanto las que
fueron seleccionadas como las que no, en total una decena de
experiencias de UPAPSA, LA SAFOR, SAN RAFAEL y APSA.

'Yl 11 buenas practicas de Valencia se han

@@ presentado para la quinta edicion de este
certamen que serd en Mallorca. Ademas en
Valencia también se celebrara un encuentro
autonoémico de buenas practicas el 16 de
diciembre con las experiencias que se
presentaron desde la Comunidad para el
encuentro de Canarias.

EN MARCHA EL PLAN DE ACTIVIDADES DE
FEAPSCV

La Conselleria de Bienestar Social a través de la Direccion
General de Personas con Discapacidad y Dependencia ha
organizado un afio mas el Plan de ocio y tiempo libre para
personas con discapacidad de la Comunidad Valenciana.

Patrocinado por Fundacién Bancaja y coordinado por
FEAPS CV, el objetivo de este programa es disfrutar de los
recursos de ocio de la Comunidad.

Las actividades, en las que hasta el momento han
participado unas 350 personas con discapacidad intelectual
y un centenar de monitores son la visita al museo Principe
Felipe, el Museo Arqueoldgico de Alicante, el Bioparc,
Oceanografico, Terra Mitica, Terra Natura, Vias verdes,
ocio ecuestre y parques naturales entre otros.

a Esté en marcha el Plan de actividades de ocio
@@ que organiza FEAPS CV. Un total de 350
personas con discapacidad intelectual ya han
participado. Han visto Terra Mitica, el museo
Principe Felipe, el Museo Arqueolégio de
Alicante, el Bioparc, Terra Natura, han hecho

ocio ecuestre...
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ALMAS DE ALGODON

Con el fin de fomentar la integracion de las personas
con discapacidad, FEAPS Comunidad Valenciana y
Andana Editorial, han participado en la edicion de un
nuevo libro que pretende ayudar en la integracion
del colectivo. Esta nueva obra infantil, que lleva por
titulo Almas de algodén, esta destinada a lectores
a partir de 8 afios. Ademas, los lectores que se
acerquen a sus paginas podran tratar otros temas
como: el respeto por los otros, la no-discriminacion
por cualquier motivo, la alimentacion saludable, la
valoracion positiva de todos los trabajos...

Este nuevo libro editado por Andana Editorial con la
colaboracién de Feaps Comunidad Valenciana narra
el proceso de adaptacién de Carlos, un nifio con
discapacidad intelectual, a una nueva ciudad, un
nuevo colegio y nuevos amigos. La tarea no serd
nada facil a pesar de las acogedoras palabras del
director del centro escolar ya que debera
enfrentarse a unos nuevos compafieros que
inicialmente no entienden qué es la discapacidad.
Sin embargo, el protagonista de este relato es
consciente de su situacion que él describe como
tener la memoria floja, pero también sabe que, con
la colaboracion de quienes le rodean, eso no es
ningin impedimento, sino una buena prueba para
superarse.

Este nuevo libro acompafia a la coleccién de las
aventuras de ORI que ya se publicaron con
anterioridad, titulos como Ori y su mascota, Ori va
de campamento y Ori y su hermana fueron los
primeros de una coleccion de libros solidarios.

Conseguir estos libros
es posible a través de
la web de la editorial
www.andana.net o en el
teléfono 600 466 709 o
por correo electrénico
a

comercial@andana.net.

a FEAPS CV junto con ANDANA Edicions

@@ ha publicado un nuevo libro que

protagoniza un nifio con discapacidad

intelectual. El cuento de llama “Almas

de Algodon” y se puede comprar a

través de la pagina web de la editorial.

También los de Ori que vya se
publicaron hace unos afios.

UN CORTO DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD

“La Cuadrilla Invencible” es el cortometraje que protagoniza un grupo de personas
con discapacidad intelectual de la Residencia de Villareal, entidad miembro de
FEAPS CV . Un corto que fue grabado durante el campamento de ocio organizado
por la Federacion en las Navidades de 2007-2008 en Benidorm y que ha sido
seleccionado como finalista para la Mostra de Cine de la Comunidad Valenciana.

El corto ha sido producido por CINESIN, una asociacion sin &nimo de lucro creada
en Valencia cuyos objetivos son unir el mundo del cine como forma de arte y de
terapia, al mundo de las personas con discapacidad, asi como promocionar la
adaptacion del audiovisual a las diversas discapacidades.

Miembros de CINESIN han participado en varias ocasiones como voluntarios en
las actividades de ocio que organiza FEAPS CV, con lo que aprovecharon una de
éstas para rodar el corto y adaptarlo todo en torno al cortometraje. Fue alli donde
se disefid y elabord el vestuario y el atrezzo en talleres, realizando pases
nocturnos de peliculas de dibujos animados y superhéroes, prestando cémics
para la lectura, etc.

“La Cuadrilla Invencible” es un homenaje a las aventuras de superhéroes pero con

toque “cafi”. Ha sido dividido en una serie de cortometrajes que cuenta con 5
partes y un videoclip. (Mas informacion en www.cinesin.net).

a Un grupo de personas con discapacidad de la residencia de Villareal

@E protagonizan un cortometraje. Se titula “la Cuadrilla Invencible” y ha

sido seleccionado como finalista en la Mostra de Cinema del
Mediterrani.

CHARLAS SOBRE ASTRONOMIA
Un centenar de personas con discapacidad intelectual han participado en una
charla, impartida en la Universidad de Alicante, con el fin de conocer el universo y
en concreto la vida de las estrellas. Este afio 2009 se celebra el cuatrocientos
aniversario de las primeras observaciones del cielo nocturno realizadas con un
telescopio por Galileo Galilei en 1609. Los astronomos de todo el planeta han
querido acercar esta materia de estudio a todo el mundo.

La Universidad de Alicante ha acogido una de estas charlas; la segunda charla-
taller de un ciclo de tres, que comenzaron el 12 de mayo en el Jardin Botanico de
la ciudad de Valencia y que terminara el 5 de noviembre en el planetario de
Castelldn. La charla-taller ha sido elaborada por los astrofisicos espafioles, Pere
Blay de la Universidad de Valencia y Silvia Martinez Nufiez de la Universidad de
Alicante y pretende mostrar de forma amena y sencilla como nacen las estrellas,
como crecen y viven formando parejas o grandes cumulos y cémo llegan a su
transformacion final de forma mas o menos espectacular creando nuevas formas
de estrellas.

a Mas de un centenar de personas con discapacidad intelectual
@E estan disfrutando de charlas sobre astronomia. La idea es
acercar este mundo de la vida de las estrellas a este colectivo

de una manera facil.
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HABLEMOS DE DEPORTE

e JORNADA DEPORTIVA UPAPSA
UPAPSA organiza un afio mas la 16 edicion de su
Jornada Deportiva y el XI Encuentro autonémico que
sera el proximo 12 de noviembre en las
instalaciones del Campus de San Vicente de la
Universidad de Alicante.

La Jornada estd dirigida a personas con
discapacidad intelectual, mayores de 18 afios,
atendidos en centros de la Comunidad y de Murcia.
Como es habitual hay varias modalidades de
competiciones, carreras, marcha, concursos de
atletismo, petanca, pruebas de psicomotricidad,
futbol o baloncesto.

e DEPORTE EN LA SAFOR

El pasado 31 de mayo al 5 de Junio un grupo de
deportistas con discapacidad intelectual del Centro
Ocupacional la Safor y Residencia San Rafael,
participaron en el primer curso de deportes nauticos
organizado por Special Olympics en la Manga del
Mar Menor.

Esta actividad fue una experiencia muy positiva para
los atletas y no sdlo a nivel deportivo: vela, windsurf
y kayak, sino también a nivel de convivencia, de
desarrollo de habilidades sociales y de autonomia y
de integracion.

Durante una semana, los atletas convivieron y
compartieron experiencias con compafieros de las
distintas partes de la geografia nacional: gallegos,
madrilefios, canarios, murcianos,... con personas
con diferentes inquietudes y pudieron disfrutar y
poner a prueba sus habilidades sociales, para
entablar nuevas relaciones y amistades en las
actividades deportivas y en las distintas propuestas
de ocio que completaron este curso deportivo: taller
de cometas, fiesta playera, entrega de premios y
fiesta de deportistas, etc...

UPAPSA organiza su Jornada deportiva para
personas con discapacidad intelectual de la
Comunidad Valenciana y Murcia. Por otro
lado, usuarios de La Safor y San Rafael
participaron en el | Curso de deportes
nauticos organizado por Special Olympics,
en la Manga del Mar Menor.
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e UPAPSA PARTICIPA EN UN CURSO DE HIPICA
Del 12 al 15 de mayo de 2009, se celebrd en Vidreres (Gerona), el | curso
de Equitacion Special Olympics Espafa. Asistieron 49 deportistas y 18
entrenadores, 5 técnicos de organizacion y 40 voluntarios. Organizado por
Special Olympicas Espafia, Rotary Club con la colaboracion del
Ajuntament de Vidrers y el Consell Comarcal La Selva.

Se dividié a los deportistas en 4 grupos de actividades, para ir pasando
todos por las diferentes partes del curso, que se referian a:

Limpieza y manejo del caballo.

Volteo o ejercicios basicos de gimnasia encima del caballo.
Teoria general sobre hipica y cuidado del caballo.

Monta, manejo en pista del caballo.

Ademas de estas actividades se realizé una gincama y diferentes juegos,
todos ellos relacionados con la equitacion. La participacion valenciana fue
de 8 deportistas, 3 de Elda y 5 de Ontinyent.

e FEAPS CVY EL DEPORTE

Gaby Ramiro, técnico de FEAPS CV ha estado unos dias en Mallorca con
el fin de conocer las actividades de la Fundacion Handisport e invitado por
ésta. Handisport es una fundacion privada, sin animo de lucro, localizada
en Calvia (Mallorca) que impulsa y facilita la integracion social de personas
con discapacidad a través de la practica deportiva, mediante una doble
vertiente: por un lado, realiza actividades deportivas para residentes y por
otro lado, ofrece paquetes vacacionales de contenido deportivo para
Turistas.

El objetivo es integrar, unir discapacidad y naturaleza, promover el turismo
adaptado y fomentar el deporte también adaptado.

- Miembros de UPAPSA participaron en un curso de equitacion
@E organizado por Special Olympics. Estas son algunas de las
actividades deportivas en las que han participado personas
con discapacidad intelectual de distintas asociaciones de

FEAPS CV.
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LA VOZ DE LAS ASOCIACIONES...

CONCIERTO HOMENAJE ASPRONA

Mas de 1400 personas se reunieron en el Palau de la Musica de
Valencia para disfrutar de un concierto homenaje a todos los socios
de ASPRONA, Asociacion pro personas con discapacidad
intelectual. Este 2009 Asprona ha cumplido 50 afios y con este
espectaculo ha querido rendir homenaje a todos los que han
apoyado y apoyan a la entidad de una u otra manera. Entidad que
trabaja por mejorar la calidad de vida de este colectivo.

La colaboracion del Cuarteto Sorolla, el pianista Carles Marin, el
propio Palau y la compafiia Moments Arts de artistas con
discapacidad intelectual fue primordial para rendir este homenaje a
los més de 3000 socios con los que cuenta ASPRONA en la
actualidad. Entre los asistentes se encontraba la Consellera de
Bienestar Social, Angelica Such, el Presidente del Cermi CV,
Juan Planells, gerente ademas de ASPRONA, la Presidenta de
FEAPS CV, Pepa Balaguer, el gerente de IVADIS, David de
Cubas, la gerente de FEAPS CV, Vicen Castillo o el alcalde de
Paterna, Lorenzo Agusti, entre otros.

El Presidente de ASPRONA; Mario Puerto, fue el encargado de
rendir homenaje publico “a todos aquellos que han hecho posible
que ASPRONA cumpla 50 afios”. El concierto fue todo un éxito de
publico e interpretacion. Los momentos mas emotivos se vivieron
con la actuacion de MOments Arts donde las propias personas con
discapacidad tomaron el escenario. Una compaiiia cuyos inicios
estan vinculados también a ASPRONA, de donde han salido
muchos de sus artistas.

Coincidiendo con el aniversario de la entidad, Metrovalencia acoge
una exposicion itinerante por distintas estaciones de metro, con
fotografias de los 50 afos de la entidad. En la estacion de Torrent
Avinguda estara del 20 de octubre al 2 de noviembre vy,
posteriormente, la de Colén del 3 al 16 de noviembre. La estacion
de Mislata tomara el relevo del 17 al 30 de noviembre para finalizar
con la exposicion que se instalara en Alameda del 1 al 14 de
diciembre.

CONVENIO CAM INTEGRA Y UPAPSA
La Obra Social de CAM ha firmado un convenio con UPAPSA
para colaborar con ésta en el programa denominado “ERE de
salida” (Los Expedientes de Regulacion de Empleo como punto
de salida de nuevas estrategias laborales) incluido dentro de
Servicio de Integracion Laboral de UPAPSA. La dotacion
economica recibida ha sido de 17.000€.

Para el 2009-2010 este servicio pondra en marcha nuevas
lineas de actuacion estratégicas encaminadas al sostenimiento
del empleo de personas con discapacidad (e incapacidad
permanente total) a través del reforzamiento de la difusién de
las ayudas, subvenciones, bonificaciones, beneficios, etc... para
la contratacion a través de nuevas tecnologias, planes
presenciales a los empresarios y establecimiento de alianzas
con los principales sindicatos para la vigilancia especial de los
trabajadores con discapacidad.

CHARLA ADISTO

ADISTO organizé el pasado mes
de septiembre una  sesién
formativa para profesionales del
servicio de atencion a familias,
impartido por Angels Ponce,

d terapeuta familiar. La charla tuvo
un gran éxito de asistencia vy
participacion.

INAUGURACION VIVIENDA TUTELADA
VIRGEN DE LA ESPERANZA

La Asociacion Virgen de la Esperanza de Onda inaugurd
recientemente su Vivienda Tutelada. Una vivienda que ha sido
posible gracias a la subvencion del PIR de FEAPS CV (plan de
Infraestructuras Regionales) que llega a través del convenio de
colaboracién FEAPS-Fundacion ONCE. Carlos Bou, miembro de
la directiva de FEAPS CV estuvo presente en la inauguracion.

La vivienda acogera a cinco personas con discapacidad
intelectual. Cabe destacar que las viviendas tuteladas posibilitan
que personas con discapacidad intelectual vivan solas y
aprendan a gestionar el dinero, las tareas domésticas, en
definitiva aprendan a ser lo mas independientes posible.
Monitores con los que dia a dia les ensefian estas tareas en las
propias viviendas.

Mas de 1400 personas fueron al concierto de ASPRONA con motivo de su 50 aniversario. Actuaron el Cuarteto Sorolla, el

G

pianista Carles Marin y Moments Arts. Y fue un éxito. // UPAPSA y la CAM han firmado un convenio de colaboracion. La

entidad bancaria les va a dar 17.000 euros para invertir en cuestiones de empleo de las personas con discapacidad
intelectual. /// La asociacién Virgen de la Esperanza inaugura una vivienda tutelada.
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ASOCIACIONES... (o

INAUGURACION DEL CENTRO DE ATENCION
TEMPRANA DE VILLENA

La infanta Dofia Elena de Borbén inauguré en Villena el nuevo centro de
estimulacion temprana de la asociacion APADIS, que atenderd a 105
nifos de hasta seis afios con problemas de desarrollo o con riesgo de
padecerlos. El centro ha supuesto una inversion de 787.300 euros,
financiadas al 50% por la Generalitat Valenciana, el 35% FEAPS CV a
través del convenio de colaboracion FEAPS-Fundacion ONCE y 15% la
propia asociacion.

Acompafiada por el president de la Generalitat Valenciana, Francisco
Camps, y la alcaldesa de Villena, Celia Lledo, el presidente de APADIS,
Luciano Martinez, explicé a Dofia Elena los beneficios de los programas
que se desarrollan. El centro ofrece intervenciones tanto a la poblacion
infantil como a su familia y entorno para dar respuesta lo mas pronto
posible a las necesidades transitorias o permanentes que presentan los
nifios con trastornos en su desarrollo o con riesgo de sufrirlos.

Esta atencion precoz proporciona a los nifios y a sus familias acciones
que optimizan y compensan los déficit que presentan y favorecen la
maduracion en todas las fases del desarrollo. Para conseguirlo, los
menores estan atendidos por personal especializado, una pedagoga,
una psicéloga, un fisioterapeuta, dos logopedas y dos técnicos expertos
en atencion temprana. El moderno centro de Villena no sélo atendera a
los nifios de la localidad sino a los de la comarca del Vinalopo.

Una divertida charanga ("Las Tiesas") formada por nifios y adultos
usuarios de APADIS recibié a la comitiva, en la que también figuraba el
delegado del Gobierno en la Comunitat, Ricardo Peralta, y el director
general de Discapacidad, Ignacio Robles.

AGENDA

5° Edicion del Congreso de Buenas
Practicas FEAPS

Palma de Mallorca

Otofio 2010

3° Edicion del Encuentro Autonémico de
Buenas Practicas de FEAPS CV

Valencia

16 de diciembre de 2009

Jornada de UDS’s. Informe de Ia
situacion
Valencia, 10 de diciembre de 2009

Seminario de RSC para Gerentes y
miembros de Juntas Directivas

Valencia

20 de Febrero de 2010

Ciclo de talleres Teorico Practicos de
Autoconocimiento Sexual

Organizado por el Cermi CV

26 al 29 de octubre.

Locales de ASPRONA Valencia

Jornada Balance sobre la aplicacion del
Sistema de Promocion de Autonomia
personal y Atencion a Situaciones de
Dependencia (SAAD).

Jueves, 5 de noviembre de 2009

Organiza CCOO. Salon de Actos plaza
Napoles y Sicilia

Mas informacion: 963882100 Ext.400
politicasocial@pv.ccoo.es

TOLEDG

Febrero 2010
J

Departamento de Comunicacion: Blanca Barbera (comunicacion@feapscv.org)
Telf: 963923733 Fax:963924867 www.feapscv.org




